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- - Konsequentes Fuhren -
Ein praxisnahes Trainingsprogramm
fur moderne Fuhrung

T Dl *.uf’ ]

mn @ Iﬂ_lp A m
Wenn man Fuhrungskraften hilft, sich zu
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entwickeln, starkt es das ganze Unternehmen
(Klarheit, Zufriedenheit, Verbindlichkeit, Produktivitat, Gewinn etc.)
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Zielgruppe & Nutzen

Warum konsequente Fuhrung der Schlussel ist

In einer sich standig wandelnden Arbeitswelt braucht es FUhrungskrafte, die Klarheit schaffen,
Orientierung geben und dabei menschlich bleiben. Genau hier setzt das Trainingsprogramm
,Konsequentes Fuhren* an — mit vier aufeinander aufbauenden Modulen, die Fihrung erlebbar

und wirksam machen..

Das Besondere an diesem Training

* Praxisnah: Inhalte direkt im Arbeitsalltag anwendbar

« Interaktiv: Kombination aus Input, Ubung & Reflexion

* Wirksam: Klarer Transfer durch Hausaufgaben und Peer-Feedback

» Strukturiert: 4 Module, die ineinandergreifen — von der Haltung bis zum Handeln
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Ubersicht der Module

‘Nico Bahr

Training * Beratung + Coaching

Fuhren heif3t auch
Konsequenz zeigen.

Verantwortung bertragen Anwendung und
statt Aufgaben abladen Hausaufgaben
Sag, was du meinst — und Anwendung und
tu, was du sagst. Hausaufgaben
Caplaifl BderCoseh? ' Anwendung und
Fuhrung bewusst leben Hausaufgaben

: Nur so verankert sich das Wissen und man gelang zu neuen Verhaltensmustern
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Ablauf der Module

Format & Umfang:
e 4 Module a ca. 2-2,5 Stunden
« Aufeinander aufbauend

« Mit Hausaufgaben zum nachsten Modul, da vermehrte
Impulse und Anwendungen zum gleichen Thema den
Lernerfolg deutlich erhdhen.

* Inhouse oder Online moglich

FUuhrung, die ankommt — Echtzeit-Feedback fur echte Wirkung
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Modul 1

Captain oder Coach? - Fuhrung bewusst leben
« Was ist meine Rolle als FUhrungskraft?
« Wie viel Steuerung braucht mein Team, wie viel Coaching?

 Wie setze ich klare, motivierende Ziele mit der SMART-
Methode?

Nutzen fur die TN:

« Klarheit uber das eigene Fuhrungsverhalten

Captain oder Coach? . : : : :
Fihrung bewusst leben « Starkere Zielorientierung im Team
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Modul 2

Sag, was du meinst — und tu, was du sagst.
« Paraphrasieren fur echtes Verstandnis in der

stary Kommunikation
- : * Wichtig vs. Dringlich — souveran Prioritaten setzen
Kommunikation & . .
v « Reflexion durch strukturierte Nachbesprechung der
Prioritaten

Hausaufgaben

o °n.
w Nutzen fur die TN:

Sag, was du meinst — und « Missverstandnisse vermeiden
tu, was du sagst. « Zeit gewinnen durch bessere Priorisierung
« Sicherheit im taglichen Fuhrungsdialog
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F i % r’
Delegétion &
Selbstreflexion

=

Verantwortung Ubertragen
statt Aufgaben abladen

Konsequentes Fuhren

Modul 3

Verantwortung ubertragen, statt Aufgaben
abladen
« Delegieren als FUhrungsinstrument begreifen

« Johari-Fenster: blinde Flecken erkennen, Feedback
integrieren

* Arbeiten an der eigenen Wirkung — gemeinsam mit der
Gruppe

Nutzen fur die TN:

« Effektiver delegieren — mit klarer Haltung
* Mehr Selbstwirksamkeit im Team
« Personliches Wachstum durch gezielte Reflexion
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Modul 4

Fuhren heit auch Konsequenz zeigen.
* Konstruktives Feedback geben — ehrlich, konkret, wirksam

* Umgang mit Nichterfullung: Delegationszyklus und
Eskalationsstufen

 Abschluss mit Ruckblick, Reflexion und Transfer

Nutzen fur die TN:

« Mehr Handlungssicherheit in schwierigen
Gesprachssituationen

Fahren heif3t auch _
Konsequenz zeigen. « Kultur der Verantwortung etablieren

« Nachhaltige Wirkung durch konsequente Umsetzung

Konsequentes Fuhren nico-bahr.de



Vorstellung Nico Bahr

Nico Bahr
Training + Beratung + Coaching

Wer bin ich beruflich? Wer bin ich privat?

Spezialist fur Fuhrung, Change . Familienvater, verheiratet und 2

und Lean Management Mein Background: Kinder (& Ludwig)
Bringe Struktur und Mensch in *  Industrie-Erfahrung als Lean Management Trainer «  lch komm' zum Gliick aus
Unternehmen zusammen (Meyer Werft) Osnabriick* (zugezogen und
Uberzeugt: Fiihrung ist der . Projekterfahrung aus der Leitung von 15 Klein- bis heimisch)
groRte Hebel fiir den GroRprojekten «  Uberzeugter Optimist, dass es
Unternehmenserfolg . Seit 2015 freiberuflich tatig, diverse Branchen begleitet sich immer lohnt Anderen zu

+  Lehrbeauftragter fiir Prozessoptimierung & helfen!

Projektmanagement

Konsequentes Fuhren nico-bahr.de



Vorstellung Nico Bahr

il

—

Was macht mich aus? Was sind meine Werte?

Schaffe Klarheit und Struktur in . Klarheit

komplexen Organisationen Wie setzte ich das um? «  Wirksamkeit
Verbinde Prozessoptimierung . Praxiserprobte Methoden & direkter . Augenhéhe/ Respekt
mit wirksamer Fiihrung Umsetzungsschwerpunkt . Hilfsbereitschaft
Mache Verinderungen greifbar . Interaktive Formate: Shadowing, Business Coaching, . Eigenverantwortung
und umsetzbar Training, Mentoring

. Sparringspartner fur Entscheider, der blinde Flecken
aufdeckt
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So erreichen Sie mich:

Nico Bahr Termin buchen
Strothmannsweg 55b :
49086 Osnabruck
+49 (0)171 620 6683
nb@nico-bahr.de



https://outlook.office365.com/book/Buchung@nico-bahr.de/
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